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Totale forpliktelser
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Privat kollektiv pensjon
Beløp i milliarder kroner
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Privat kollektiv pensjon
Fordeling av antall medlemmer
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Egen pensjonskonto

• Innført 1. januar 2021

• Omfatter alle med 
innskuddspensjon

• Bedre oversikt og reduserte 
kostnader ved å samle 
pensjonen



Egen pensjonskonto Pensjonskapitalbevis «Gammel» IPS IPA



Nøkkeltall 31.12.2024

2 137 328
pensjonskontoer

134 476
selvvalgte pensjonskontoer

534 mrd. Kr.
på egen pensjonskonto

52,4 mrd. Kr.
på selvvalgt egen pensjonskonto

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024. Endring fra forrige år i grønt

385,3 mrd. Kr. 148,7 mrd. Kr.
i aktiv kapital i passiv kapital

+3,6%↑ +32,7%↑

+24,2%↑ +66,4%↑

+22%↑ +30%↑



Data om egen pensjonskonto

Leverandør

• DNB

• Duvi

• Eika

• Gjensidige

• Kron

• Nordea

• Nordnet

• Sparebank 1

• Storebrand

Kjønn

• Kvinne

• Mann

Alder

• 13 – 29 år

• 30 – 39 år

• 40 – 49 år

• 50 – 59 år

• 60+ år

Alderstilpasset

• Ja

• Nei

Risikoklasse

• 1

• 2

• 3

• 4

• 5

• 6

• 7

Fondskategori

• Aktiv

• Indeks

• Kombinasjon

• Annet

Egenskaper ved innehaver av EPK Investeringsvalg



Markedsandeler - egen pensjonskonto

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024
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Utvikling i antall innskuddsordninger

Kilde: Finans Norge, Pensjonskontoregisteret (fra 2021)
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Hvem eier pensjonskontoene /
«hvem jobber i privat sektor»

Kvinner
37 %

Menn
63 %

Kjønn

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024 – andel etter antall pensjonskontoer
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Hvem eier pensjonskontoene /
«hvem jobber i privat sektor»

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024 – andel etter sum midler på pensjonskontoene
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Pensjon fra første krone og første dag

Kilde: Pensjonskontoregisteret
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Antall pensjonskontoer
arbeidstaker under 20 år

131 

12 857 415 

44 999 

4 056 

93 284 

28.02.2022 31.07.2023 31.12.2024

13-15 år 16-17 år 18-19 år



Kilde: Finans Norge pr. 31.12.2024

Gjennomsnittlig grunnsats: 4%

Andel bedrifter (ansatte) med tilleggssats 18% (47%)

Gjennomsnittlig tilleggssats: 9% 

Andel bedrifter (ansatte) med uførepensjon tilknyttet 24% (46%)

Innskuddssatser 2024



Nye alderspensjonister etter uttaksalder
Lov om innskuddspensjon - pensjonskapitalbevis
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Selvvalgt leverandør

Fra det kollektive til det 
individuelle

Mulig å velge leverandør 
selv fra 1. februar 2021

Må dekke kostnader selv, 
men blir kompensert 

gjennom en standardsats. 

Kilde: Pensjonskontoregisteret

31.12.2024; 
134 476
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Markedsandel - selvvalgt leverandør

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024
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Danica Pensjonsforsikring

DNB Livsforsikring

Duvi

Eika Kapitalforvaltning
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Andel selvvalgt pensjonskonto

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024
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Andel selvvalgt pensjonskonto

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024
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Gjennomsnittlig pensjonskonto
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Alderstilpasset pensjonsprofil

• Andelen aksjer avhenger av arbeidstakerens 
alder

• Oftest alderstilpasset med mindre 
arbeidstaker velger det bort



Alderstilpasset pensjonsprofil (forts.)

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024  - andel etter antall pensjonskontoer
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Fondskategori

Kilde: Pensjonskontoregisteret Pr. 31.12.2024 – andel etter sum midler til forvaltning

• Aktiv forvaltning
• Eks. aktive forvaltede 

pensjonsprofiler, «standard-profil»

• Indeks forvaltning
• Eks. globale indeksfond eller 

pensjonsprofiler indeks

• Kombinasjon
• Kombinasjon av aktiv og indeks. 

Gjerne aktivt valgt av arbeidstaker.

• Annet
• ca. 1,4 prosent. 
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Fondskategori (alder)
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Fondskategori (kjønn + alder)
Selvvalgt leverandør
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Risikoklasse

• Skalaen illustrerer svingningene i fondets 
historiske avkastninger de siste 5 årene 
målt ved standardavvik.

• 99,5 prosent av midlene er plassert i 
risikoklasse 3-6
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Risikoklasse etter leverandørvalg
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Risikoklasse (alder)
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Risikoklasse (kjønn + alder)
Selvvalgt leverandør
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Passiv kapital og de «utenfor»
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Oppdaterte tall egen pensjonskonto:

Nettside: PowerBI rapport:

https://www.finansnorge.no/tema/statistikk-og-
analyse/pensjon-og-sparing/egen-pensjonskonto/

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZWE5OTk3MDItNDEyMy00MjZmLWFlNzgtOD
M2M2UxMzEzMGZjIiwidCI6IjIxYmUxM2E4LWI5MmYtNGE4MC05Y2YzLTE3MDI2ZDRhO
DExOCIsImMiOjh9

https://www.finansnorge.no/tema/statistikk-og-analyse/pensjon-og-sparing/egen-pensjonskonto/
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZWE5OTk3MDItNDEyMy00MjZmLWFlNzgtODM2M2UxMzEzMGZjIiwidCI6IjIxYmUxM2E4LWI5MmYtNGE4MC05Y2YzLTE3MDI2ZDRhODExOCIsImMiOjh9
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